
Helsefagarbeider
 

Utdanningen fører frem til fagbrev i     
helsearbeiderfaget. Det finnes mange veier 
frem til fagbrevet, enten som praksiskandidat 
eller lærling, men i alle tilfelle kreves en 
kombinasjon av godkjent praksis og 
teoriundervisning. For å starte teoriopplæring 
som praksiskandidat bør du ha minst 1 års 
praksis. Teoriopplæringen avsluttes med en 
tverrfaglig eksamen. 
 

 
 
 
Målgruppe 

Voksne med praksis innen faget. Er du over 25 år og tidligere ikke har 
fullført videregående utdanning, har du rett på gratis opplæring.  
 
 
Fagområder 

 Helsefremmende arbeid 

 Kommunikasjon og samhandling 

 Yrkesutøvelse 
 

 
Studiested 

Studiesenteret ved OPUS Lillehammer i Wiesesgate 2. 
 
 
Studieform 
Tilrettelagt for voksne og deres livssituasjon. Veiledning/undervisning 
en gang i uken med utgangspunkt i situasjoner fra praksis. Det legges 
vekt på arbeid i grupper og egenstudier. Avsluttende tverrfaglig 
eksamen. 
 
 
Mer informasjon og påmelding 

Alle søknader til videregående opplæring gjøres elektronisk via  
www.vigo.no. Der velger du 
”voksenopplæring/realkompetansevurdering”, og logger deg inn med 
passord og brukernavn. Fra 2010 trenger du også å ha tilgjengelig  en 
PIN-kode som du finner på din MINID, sendt via selvangivelsen. 
 
For nærmere informasjon om studiet, les også i vår brosjyre. 

Kontaktperson helsefag: Marianne Skorpen 
Tlf. 61 28 90 45 
E-post: marianne.skorpen@opus-l.no 

 

 

 
 
 

Pris 

Er du over 25 år og uten 
fullført videregående 
utdanning, har du rett til 
gratis opplæring. Uten rett, 
kreves en egenandel. 
 
Materiellavgift 

OPUS Lillehammer låner ut 
bøker eller du kan kjøpe til 
halv pris 
 
Gir studiekompetanse 

Nei 
 
Oppstart 

Første uka i september 
 
Varighet 

Avhengig av valgt 
utdanningsløp, vanligvis 1,5 
skoleår. Deltidsstudium. 
 
Søknadsfrist 

1. juni  
 
Opptakskrav 

Relevant og lang nok praksis 
innen helsesektoren 
 
Fagansvarlig 

Marianne Skorpen og Heidi 
Moan 
 
Utdanningsansvarlig 

Marianne Skorpen og Heidi 
Moan 
 
Leverandør 

OPUS Lillehammer 
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